akladni skola Zlin, Mikolase Alse 558, prispevkova organizace

zve zaky, rodic¢e, ucitele a sirokou verejnost na Tyden zdravi.

2 Vyberte si sportovni aktivitu a prijd’'te si zacvicit!

Pondéli 10. 10., 15:00 — 15:45, 16:00 — 16:45 Workout (kruhovy trénink) @@)

Utery 11. 10., 15:00 — 15:45, 16:00 — 16:45 Nordic walking (chtize s holemi) @
Stfeda 12. 10., 15:00 — 17:00 Barevny orientak (béh lesem po Stezce zdravi) 2
Ctvrtek 13. 10., 15:00 — 15:45 Kinball, 16:00 — 16:45 Fotbalova akademie @

Patek 14. 10., 14:00 — 16:00 Netradicni hry pro druzinu (Kinball, Ringette, Tchoukball)

Zajemci o cviceni, prihlaste se mailem na: martina.kochanova@zsmalse.cz

Sraz pred budovou skoly, ve sportovnim obleéegi}wnﬁcky Vam zapﬁjél’me.‘
vs

V§ec|1ny lekce jsou ma. Zmeéna programu vyhrazena.

SIedu ‘nase str‘::m "
, ﬂi @We
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